
杨刻
性别：男 年龄：23

民族：汉 政治面貌：中共党员

电话：15188695991 邮箱：1325585885@qq.com

户籍：河北保定

教育经历

2017.6-2021.6 河北科技大学
机械工程学院能源与动力工程 | 本科

主修学科：机械原理与设计、电工电子基础、材料力学、大学物理、空气调节、控制工程基础、制冷工程

英语等级： 四级 普通话水平：二级甲等 三维制图认证： 三维 CAD 应用工程师

校内经历

学生干部经历

2017-2021 担任班级团支书，两次被评为优秀团干部，带领班级同学策划完成多项精品团日活动

2018-2019 担任河北科技大学机械学院学生会外联部部长，带领部员完成多项优秀外联项目，共计获得赞助 1.5 万元

担任机械学院团委组织部部长，完成表格制作、文件草拟、活动策划等多项工作，获得一致好评

2019-2020 担任河北科技大学机械学院学生会主席，完成学生会部门制度改革以提升工作效率，并组织策划运动会、才艺

晚会、辩论赛等 13 项大型学院活动，带领学生会成员获得河北科技大学“优秀学生会”荣誉称号

学术科技竞赛

2017-2018 独立参与全国节能减排大赛，作品获得校级三等奖

2019-2020 加入团队参与全国三维数字化创新设计大赛，负责三维建模、作品讲演展示工作，获得省级二等奖

带队参加全国大学生“挑战杯”学术科技竞赛，整合团队资源，充分发挥个人专业能力，作品获得校级一等奖

加入团队参加全国“互联网+”创新创业大赛，负责评选申报材料编撰、二维制图等工作，获得校级二等奖

依据专业知识并结合学术竞赛学习成果，顺利发表国内公开出版学术期刊论文两篇

2020-2021 获得河北科技大学大学生创新创业训练计划优秀项目并完成毕业设计

社会实践

2018-2019 响应号召，关注乡村扶贫，连续两年带领十二人学生队伍参加全国大学生暑期“三下乡”社会实践，每年在贫

困山区进行为期一月的教育扶贫工作，共计帮助 303 名山区学生，所做支教扶贫工作，被共青团中央评为全国

“匠心传播好作品”

2020-2021 防控疫情中被评为优秀志愿者

其他

2017-2018 参加河北科技大学新生杯足球赛，获得校级冠军；参加河北科技大学中华魂主题演讲大赛，获得二等奖

2019-2020 获得河北省 2020 年“冀青之星”荣誉称号

实习经历

2021.07-2022.02 方隆集团设备有限公司

实习内容：电气产品销售经理助理，主要负责联系公司客户完成订单项目对接流程以及安排销售经理外出时的商务事宜

两次组织策划公司团建活动，并负责公司 2021 年年会流程的策划，同时作为年会主持人主持整场年会

配合商务中心完成标书文件的制作、排版及校订


